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Kot w domu moze by¢ Twoim przyjaciclem przez wiele lat. Mozecie sobie dostarczyé wzajemnie wiele

dobrych i cieptych chwil. Ale opicka nad kotem to rowniez odpowiedzialno$¢, z ktorej nie wszyscy zdaja
sobie sprawe. W Polsce pokutuje rowniez wiele mitéw dotyczacych kotow, a wiara w nie czegsto konczy si¢

zle dla kota. Ponizszy tekst jest efektem wieloletnich do$wiadczen z opieka nad setkami kotéw. Przeczyta;.

To moze uratowac zycie Twojego przyjaciela.

1. Czy chce i moge mieé¢ kota?

Przemysl ponizsze kwestie:

a) czy sta¢ mnie na opiek¢ nad kotem? jedzenie, zwirek, opieke
weterynaryjna?

b) czy wszyscy domownicy godza si¢ na kota? czy nikt nie jest na niego
uczulony?

c) czy wlasciciel mieszkania godzi si¢ na kota? co zrobig jesli bede musiat
zmieni¢ mieszkanie? (dotyczy os6b wynajmujacych lokal?)

d) czy mam jak zapewni¢ kotu opiekg podczas wakacji?

e) czy jestem gotOw na pewne zniszczenia w mieszkaniu? (koty do$¢ czesto
drapia meble i zrzucaja drobne przedmioty)

f) czy w moim zyciu nie zanosi si¢ na duze zmiany? §lub? wyprowadzka?
dzieci? czy po tych zmianach bedg chcie¢ kota?

PAMIETAJ: WZIECIE KOTA TO WZIECIE ODPOWIEDZIALNOSCI NA PRZYNAJMNIEJ

KILKANASCIE LAT!

2. Wybor kota

Czasem to kot wybiera Ciebie, siedzac na Twojej

wycieraczce. A czasem — to Ty go wybierasz. O czym warto
pamigtac?

a) czy zalezy mi na konkretnej rasie? dlaczego? co wiem o
tej rasie?

b) JESLI chcesz kota rasowego — kupuj go WYLACZNIE w
dobrej hodowli. KAZDY kot rasowy powinien posiadaé

L rodowod. Jesli hodowca twierdzi, ze jest inaczej — to znaczy,

7ze mnie przestrzega warunkow hodowli. Najczgstsze
przypadki to:
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- maksymalna eksploatacja kotek, zmuszanie ich do rozrodu mozliwie czgsto — co konczy si¢ wyczerpaniem
kotek

- trzymanie kotow w ciasnych klatkach

- brak badan genetycznych i w kierunku choréb zakaznych

- brak szczepien

- brak socjalizacji kociat z czlowiekiem

Kot rodowodowy z porzadnej hodowli to spory wydatek. Ale taki kot bedzie przebadany, szczepiony, dobrze
socjalizowany, a jego rodzice beda hodowani z poszanowaniem praw zwierzat. Warto.

c) jesli nie sta¢ Ci¢ na kota rodowodowego, a zalezy Ci na konkretnym wygladzie kota — poszukaj kota do
ADOPCIJI, nie kupna. Nigdy nie kupuj kota od pseudohodowcy, nawet jesli rozczulito Ci¢ jego zdjgcie.
Robiac to — napedzasz popyt i1 beda przez Ciebie cierpie¢ kolejne pokolenia kotéw. Koty do adopcji, roéwniez
rasopodobne, znajdziesz np. na forum.miau.pl i na portalweterynaryjny.pl. Mozesz tez poszukac for
hodowcow danej rasy 1 poszukaé tam kotow np. z likwidacji hodowli.

d) okresl, czy zalezy Ci na konkretnej pici kota. Wbrew mitom — réznice migdzyplciowe sa znacznie
mniejsze niz roznice migdzyosobnicze. Jedyna réznica stata - kocury beda generalnie wyraznie wigksze.

e) prawdopodobnie marzysz o kociaku. Wiedz jednak, Ze:

- kociak za parg miesigcy bedzie juz dorostym kotem 1 nie bedzie juz taki rozczulajacy

- nawet starsze zwierz¢ dobrze zsocjalizowane spokojnie przystosuje si¢ do Twojego domu

- maluchy rozrabiaja. Zazwyczaj przechodzi im to nie wczes$niej niz w wieku roku

- maluchy potrzebuja znacznie wigcej opieki niz zwierzeta starsze i nie powinny by¢ same

- maluchy duzo tatwiej ulegaja wypadkom. Jesli masz mate dzieci — moga kociaka bardzo tatwo niechcacy
uszkodzi¢ lub nawet zabi¢

- 0 starszym zwierzgciu jego opiekun opowie znacznie wigcej niz o maluchu, a jego charakter jest juz
przewidywalny.

Jesli wige zalezy Ci na zwierzeciu spokojnym lub masz mate dzieci — wybierz zwierz¢ minimum poétroczne!

f) przemysl mozliwos¢ wzigcia dwdch kotow. Koty to zwierzeta stadne! Jesli Twoj kot bedzie sam w domu
w czasie gdy pracujesz — bedzie si¢ nudzit i zle czul. Zwigkszasz w ten sposob zaréwno szansg zniszczen,
jak i chorob kota. Oczywiscie najlepiej wziac¢ od razu dwa koty, ktore si¢ znaja i lubia, np. rodzenstwo.

g) nastaw si¢ na podpisanie umowy adopcyjnej i na dtuga rozmowg o warunkach adopcji. Opickun kota
powinien tez wyczerpujaco opowiedzie¢ wszystko, co o danym kocie wie. Jesli kto§ oddaje kota bez
zastanowienia — jest prawdopodobne, Ze rownie malo troszczyt si¢ o niego przedtem!

h) W momencie adopcji Twoj kot powinien:

- mie¢ MINIMUM 10 tygodni (adopcje miodszych kotow sa wyjatkowymi sytuacjami, gdy z jakichs
powodow trzeba bylo wezesnie oddzieli¢ kocigta od matki i ABSOLUTNIE nie maja prawa si¢ zdarzy¢ przy
kotach rodowodowych)

- zaszczepiony, najlepiej dwukrotnie

- odrobaczony

- mie¢ ksiazeczke zdrowia
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- by¢ czysty i nie mie¢ zadnych objawdw choroby (chyba, ze Swiadomie decydujesz si¢ na adopcje i leczenie
zwierzecia chorego, to musi by¢ jednak doktadnie okreslone w umowie adopcyjnej!)

Pamigtaj, Zze nie masz pewnosci czy kot jest zdrowy, wiele choréb moze by¢ ukrytych!

i) jesli decydujesz si¢ na adopcje kota ze schroniska — robisz cudowna rzecz, bo dajesz szansg kotu, ktory
inaczej prawdopodobnie nie przezyje. Badz jednak $wiadomy, ze taki kot z duzym prawdopodobienstwem
miat kontakt z jakim§ patogenem i moze zachorowaé. Natychmiast odwiedz znim zaufanego lekarza
weterynarii! Przeczytaj tez uwaznie dziat o chorobach i szczepieniach!

3. Przygotowanie mieszkania na przybycie kota

To TY odpowiadasz za bezpieczenstwo
kota. I to TY musisz przewidzie¢ co kot
moze zrobi¢ 1 temu zapobiec.

a) jesli mieszkasz w domku Iub na parterze —
przemysl czy chcesz pozwoli¢ kotu wychodzic.

Jesli w poblizu (dla kota poblize to nawet
kilkaset metrow!!!) jest ruchliwa ulica, jesli u
sasiadow sa agresywne psy, jesli w okolicy sa
golebniki, jesli nie wszyscy sasiedzi lubia
zwierzeta — NIE POWINIENES wypuszczaé
kota. Pamigtaj, ze dla kota terytorium nie
konczy si¢ na ogrodzeniu Twojego domu. Dla
kota siatka czy plot nie jest zadna przeszkoda, a

wrecz zachgta do wspigcia sig. Jesli cheesz daé
kotu szans¢ na korzystanie z ogrodu — zbuduj mu woliere (osiatkowana tez od gory!) lub wyprowadzaj go na
smyczy.

b) podstawowe zagrozenia dla kota to okno i balkon. Pewnie znasz opowiesci o kotach, ktore od lat leza
spokojnie na parapetach otwartych okien, balansuja po barierkach balkonéw, czy tez spadty i nic im si¢ nie
stato. Te wszystkie opowiesci sa prawdziwe, DO CZASU. Do czasu, gdy kot si¢ zamysli, poslizgnie, skoczy
za przelatujacym ptakiem. Wigkszo§¢ kotow w mieszkaniach z niezabezpieczonymi oknami predzej czy
p6zniej ulega wypadkowi. I TO JEST WYELACZNIE WINA ICH OPIEKUNOW! Co powinienes zrobi¢?

- zabezpieczy¢ okna i balkon siatka ze stali nierdzewnej lub rybacka, od ziemi do sufitu, bez Zadnej
szczeliny. Takie konstrukcje z tatwoscia wykonasz sam lub z pomoca znajomych, a ich ceny nie musza by¢
wysokie. Przyktady takich zabezpieczen znajdziesz np. tu: http://miau.pl/zabezpieczenia/

- uwaza¢ na okna uchylne! koty czgsto probuja przez nie wyjsé i klinuja si¢ glowami lub brzuchami —
niestety konczy si¢ to tragicznie! Rozwiazaniem sg ograniczniki uchylnosci ustawione tak, by w zadnym
miejscu nie miescita si¢ kocia glowa!

¢) przyjrzyj si¢ kablom — ktore z nich kot moze pogryz¢? za ktore moze pociagnaé? pochowaj ile si¢ da w
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listwy.

d) pomysl, gdzie w domu masz dziury, w ktore kot moze wejs¢ i utkna¢. Pamigtaj, ze kot wejdzie tam, gdzie
mu si¢ zmie$ci glowa. Nawet na wysoko$ci 2 metrow ©

¢) masz duzo bibelotéw i cennych drobiazgdw? pochowaj je do szafek lub nastaw sig, ze beda spadac.

f) przejrzyj kwiaty — wiele z nich jest trujacych dla kotdéw, oddaj je znajomym! List¢ znajdziesz np. tu:
http://kocia_stronka.republika.pl/rosliny trujace.html

g) kup kuwete — jesli nie chcesz by zwirek byt wszedzie — kup kuwetg kryta 1 ustaw ja na dywaniku. Jesli
masz wigcej niz jednego kota by¢ moze bedziesz musial dokupi¢ kolejne kuwety, ale niekoniecznie — wiele
kotow chetnie korzysta ze wspdlnej kuwety.

h) warto wyznaczy¢ miejsce przeznaczone do drapania — kup specjalny drapak lub zrob go sam, np. z deski
obitej wyktadzina lub kawalka pnia z kora. Nie licz jednak, Ze to zabezpieczy pozostate meble!

4. Zywienie kota

Masz mozliwos¢ wyboru sposobu w jaki zywisz kota,

pamigtaj jednak ze:

a) kot jest drapieznikiem i karmy =zawierajace kilka

procent migsa (a taki sklad ma wigkszo$¢ najbardziej

reklamowanych i dostgpnych w supermarketach karm)

NIE sa dla kota odpowiednie

b) karmy wysokiej jakosci sa drozsze, ale daje si¢ ich

mniej. Sa tez dobrze zbilansowane, dzigki czemu mniej
A . | kosztuje potem opieka weterynaryjna nad kotem.

% \ s : »| c) nie wolno dawaé kotu surowej wieprzowiny, nalezy tez

bardzo uwazac¢ na ryby i nerki. W wigkszych ilosciach — szkodza

d) koty NIE POWINNY jes¢ wedlin i resztek z kuchni czlowieka, gdyz zawieraja one sol i inne szkodliwe
dla kota przyprawy!

e) kot generalnie pije WODE a nie mleko! Mleko krowie zawiera duzo laktozy i Twdj kot moze mie¢
problem ze strawieniem jej! Mozesz natomiast dawac kotu jogurt!

f) kot musi mie¢ zawsze dostep do wody!

g) kociak powinien mie¢ staty dostgp do jedzenia lub by¢ karmiony kilka razy dziennie, koty doroste
powinny mie¢ raczej dawkowane jedzenie, gdyz czgsto maja tendencje do tycia!

h) jesli pozwolisz kotu uty¢ — narazasz go na liczne choroby.

1) to Ty decydujesz co i ile je kot, a nie on. Nie pozwol si¢ terroryzowac, zebraé, dopilnuj tez aby Twoi bliscy
nie dokarmiali kota niewlasciwym pokarmem!
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5. Pielggnacja kota

By¢ moze jedyna Twoja troska bedzie kontrolowanie czy wszystko jest w
porzadku. By¢ moze jednak Twoj kot bedzie wymagaé pewnych zabiegow
pielegnacyjnych:

a) czesanie — dotyczy wielu kotéw ras dlugowlosych oraz niektorych,
intensywnie liniejacych kotow krotkowtosych. Warto do tego przyzwyczajac
kota juz od kocigcia. U kotéw dlugowlosych zaniedbanie czesania moze

| prowadzi¢ do powstawania kottunéw i do powaznych probleméw skérnych!

b) pazury — jesli Twdj kot drapie Cig z zabawie — warto mu obcinaé pazury,
przynajmniej przednich tap. Jest to zabieg bezbolesny, a kota tatwo nauczy¢
by go spokojnie znosil, oczywiscie najtatwiej uczy¢ go od kociaka. Obcinasz
tylko przezroczyste koncowki pazurdw.

c) kapiele i inne zabiegi pielggnacyjne — niektore rasy kotow i niektore
choroby skoéry wymagaja kapania kotow. Zwykle nie jest to zabieg

przyjemny dla zadnej ze stron, ale jesli wykonuje si¢ go spokojnie i zdecydowanie (i mozliwie szybko) — to
mozna stres zminimalizowa¢ 1 przyzwyczai¢ do tego kota. Warto kota przyzwyczai¢ do suszenia suszarka!

d) odktaczanie kotow — jesli Twdj kot niekiedy wymiotuje wilasnymi klakami — powiniene$ go czgsciej
czesac 1 stosowac karmy lub pasty odktaczajace. Wigkszos¢ tych past (np. Gimpet Malt Past) smakuje kotom
i nie ma problemu z ich podawaniem.

e) podawanie odzywek i1 witamin — jesli Twdj kot je dobrze zbilansowane karmy to zwykle nie ma potrzeby
dodawania dodatkowych odzywek i witamin. By¢ moze jednak jest ostabiony lub ma jakies niedobory
wskutek choroby lub wczesniejszej ztej diety 1 wowczas warto mu przez pewien czas dodatkowo podawac
odzywki lub witaminy. Skonsultuj si¢ w tej sprawie z zaufanym lekarzem weterynarii.

6. Trzymanie kota

We wszystkich wspomnianych przypadkach oraz podczas zabiegéw medycznych
przydatna jest umiejetno$¢ mocnego przytrzymania kota. Najbezpieczniejszy dla
obu stron jest chwyt przypominajacy sposob, w jaki kotka nosi kocigta, czyli
mocny chwyt za skor¢ na karku, tuz za uszami. Kocigta ztapane w ten sposob
nieruchomieja; u starszych zwierzat ten odruch zanika, ale zwierzg¢ pozostaje
dos¢ skutecznie unieruchomione. Prawidlowo zastosowany chwyt nie jest
bolesny ani nieprzyjemny. UWAGA! Zwierzat starszych i cigzkich nie nalezy w
ten sposdb podnosi¢ (ale mozna je tak przytrzymaé np. na stole), gdyz moze im
to sprawic bol.
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7. Odchowywanie kociaka

Jesli trafi w Twoje rece kociak, ktory nie potrafi
jeszcze samodzielnie je$¢ — czeka Cig wyzwanie. Jest
to jednak roéwniez wielka przyjemno$é, a jesli uda Ci
si¢ odchowa¢ takiego malucha — bedziesz miec¢
olbrzymia satysfakcje.

a) Przede wszystkim musisz tak zorganizowaé zycie,
by co maksymalnie 3 godziny (przy maluchach
ponizej 3 tygodni) i maksymalnie co 5 godzin u kociat
3-5 tygodniowych kto§ mogt zwierzaka nakarmic.

b) Zaopatrz si¢ w specjalny preparat do odkarmiania
: S| kociat i szczenigt (np. mixol, kitimel) i mata butelkg
LR .~ | ze smoczkiem (do dostania w lecznicach i sklepach z
artykutami dla zwierzat; w mixolu jest ona dotaczona do opakowania).

c) jesli nie jesteS w stanie szybko zdoby¢ specjalistycznego preparatu — kup mleko w proszku dla
niemowlat. W ZADNYM WYPADKU NIE UZYWAJ ZWYKLEGO MLEKA KROWIEGO!

d) kociaki karmi si¢ zawsze w pozycji poziomej, na lezaco, tak by minimalizowa¢ ryzyko zachty$nigcia si¢
(konsekwencja zachly$nigcia si¢ jest czgsto zachlystowe zapalenie pluc, konczace si¢ zwykle $miercia
zwierzecia)

e) jesli maluch si¢ wierci — przytrzymaj go delikatnie za kark lub chwy¢ jedna reka cala jego glowe. W
drugiej rece trzymaj butelke, staraj si¢ trzymaé ja prosto, tak, by kociak tapat ja centralnie, a nie z boku —
tylko wtedy moze zaczac ssac.

f) poczatkowo wigkszo$¢ kociat nie umie ssa¢ smoczka. Trzeba je delikatnie naprowadzaé na cel
poprawiajac potozenie smoczka w pysku i wypeliajac go ostroznie mlekiem tak, by odrobina wptywata
maluchowi do pyska. Uwaga na ryzyko zachtys$nigcia sig!

g) po kazdym positku nalezy wymasowaé kociakowi brzuch (palcem Iub wilgotnym gazikiem), aby utatwié
wypréznienie.

h) codziennie waz kociaka, powinien przybiera¢ na wadze kilka-kilkanascie gramoéw dziennie. Jedynym
okresem kiedy kociak ma prawo straci¢ na wadze jest moment otwierania oczu (zwykle migdzy 10 a 14
dniem).

i) jesli kociak traci na wadze, ma zaropiatle oczy lub nie ma apetytu — konieczna jest natychmiastowa
kontrola u lekarza weterynarii.
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8. Zdrowie

a) Dobry lekarz weterynarii to podstawa. Po§wig¢ troch¢ czasu na
znalezienie optymalnego — poszukaj opinii o danej lecznicy i lekarzu na
forach internetowych. Warto dojezdza¢ troche dalej i mie¢ zaufanie do
lekarza niz chodzi¢ do pierwszego lepszego, bo blize;.

b) Pamigtaj, ze masz prawo wiedzie¢ co i dlaczego dzieje si¢ z Twoim
kotem. Przed zabiegami medycznymi masz prawo wiedzie¢ w jaki sposob
zostana one wykonane. Dobry lekarz nie bedzie si¢ wahat w odestaniu Was
do specjalisty, jesli sprawa przekracza jego kompetencje. Bedzie rowniez
niekiedy zlecal badania dodatkowe — uwazaj jednak jesli zleca Ci takie
badania przy kazdej wizycie! Czy one na pewno sa potrzebne?

\ : _ c) Kazdy kot powinien by¢ przynajmniej dwukrotnie zaszczepiony przeciw
{; | 3 chorobom zakaznym (przynajmniej kociemu katarowi i panleukopenii) w

kocigctwie, potem si¢ te szczepienia powtarza (nie cze$ciej niz co rok, nie rzadziej niz co 3 lata). Jesli kot
wychodzi na dwor (nawet tylko podczas wyjazdéw wakacyjnych — powinien by¢ tez co rok szczepiony na
wiscieklizne.

d) Z zasady szczepi si¢ koty zdrowe, dwukrotnie odrobaczone. Jesli jednak Twoj kot pochodzi ze schroniska
albo ma spora szans¢ zarazenia si¢ panleukopenia — lepiej zaszczepi¢ kota nicodrobaczonego, nawet nie
catkiem zdrowego niz czekaé. Szczepienie bedzie wtedy jednak mniej skuteczne, dlatego koniecznie trzeba
je powtorzyc¢!

Wigcej o szczepieniach u kotow:
http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/profilaktyka/szczepienia-u-kotow-20.html

e) Koty nalezy tez odrobaczaé. Nalezy pamigta¢, ze nie wszystkie preparaty odrobaczajace sa skuteczne
przeciwko wszystkim pasozytom! Czgstos¢ ponownych odrobaczen zalezy od stopnia narazenia kota na
kontakt z pasozytami, koty wychodzace nalezy odrobacza¢ minimum co kwartal, koty niewychodzace — co
okoto pét roku.

Pamigtajmy, ze inwazji pasozytniczej nie zawsze musza towarzyszy¢ objawy z przewodu pokarmowego jak
wymioty i biegunka, a brak pasozytow w tych wydalinach nie jest gwarancja braku ich obecnosci w
przewodzie pokarmowym i organizmie kota.

Dobrym pomystem, szczegdlnie u kotdow wychodzacych jest wykonanie kontrolnego badania katu
przynajmniej raz w roku. Aby zwigkszy¢ warto$¢ diagnostyczna probki i uzyskac¢ bardziej pewny wynik
badania, kal nalezy zbiera¢ przez 3 kolejne dni i zanie$¢ do lecznicy weterynaryjnej jako jedna probke (przez
ten czas materiat moze by¢ przechowywany w lodéwce). Koszt takiego badania nie jest duzy (ok. 20 PLN) i
przeprowadza je wigkszo$¢ gabinetow weterynaryjnych.

Wigcej o odrobaczaniu mozna przeczytaé tutaj:
http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/profilaktyka/odrobaczanie-24.html

f) Koty wychodzace musza by¢ koniecznie zabezpieczone preparatami odstraszajacymi kleszcze.
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g) Kotom nalezy robi¢ badania okresowe krwi (morfologia i biochemia) i moczu, aby mozliwie wczesnie
wykry¢ ewentualne procesy chorobowe, ktore jeszcze nie daja objawow. U kotéw miodych takie badania
wykonuje si¢ co 2-3 lata, u kotow starszych (po 8-ym roku zycia) — co roku.

Wigcej informacji na temat badan krwi i badania moczu mozna znalez¢ w artykutach na Portalu
Weterynaryjnym w dziale Diagnostyka (http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/diagnostyka/).

h) Prawidlowa temperatura u kotéw (mierzona w odbycie) to 38-39,5 stopnia (im starszy kot tym nizsza).

i) Najczestsze choroby kotow:

- koci katar: choroba wirusowa wywolywana przez herpeswirusa i kaliciwirusa. Herpeswirus jest bardzo
powszechny wsrod kotow, jego nosicielami jest praktycznie 100% kotéw wychodzacych lub wolnozyjacych,
fatwo si¢ rozprzestrzenia i jest gléwna przyczyna S$mierci kociat wolnozyjacych. Leczony — zwykle dosé
fatwo ustepuje, ale pozostaje wbudowany w komorki kota i przy kazdym obnizeniu odporno$ci moze
ponownie zaatakowac. Objawy to izawiace i ropiejace oczy, katar, podniesiona temperatura, w pozniejszej
fazie moze wystapi¢ kaszel, duszno$ci. Nieleczony herpeswirus zazwyczaj uszkadza oczy, prowadzac do
Slepoty; jego czgstym powiktaniem sg tez choroby phuc.

Kaliciwirus atakuje zwykle bardzo ostro, czgsto jednocze$nie zaczyna chorowac caly miot kociat. Typowe
objawy to bardzo wysoka temperatura i nadzerki w pysku (uszkodzenia blony $luzowej na jezyku lub
podniebieniu) lub kulawizna oraz wyraznie zle samopoczucie. Zwierze z bolu traci apetyt, je§li nadzerki
obejma duza powierzchni¢ — czgsto trzeba wlaczy¢ odzywianie dozylne, bo zwierze z bolu odmawia
jedzenia.

Leczenie kociego kataru polega na podawaniu antybiotykdéw (nie przeciwdzialaja one samemu wirusowi, ale
zapobiegaja powiktaniom bakteryjnym), lekow przeciwzapalnych, kropli do oczu, lekdw wzmacniajacych i
zwigkszajacych odpornosé.

- panleukopenia.choroba wirusowa polegajaca na uszkodzeniu komoérek w jelitach. Nieleczona lub zbyt
pézno leczona u kociat w ponad 90% przypadkow jest Smiertelna. Przy szybkiej diagnozie i prawidtowym
leczeniu szanse zdecydowanie wzrastaja. Wywolywana jest przez parwowirusy, ktore sa niezwykle odporne
na warunki $rodowiska — moga przezy¢ przynajmniej pot roku. Dlatego tez jest niezwykle tatwa do
przeniesienia, a skazone nia miejsca bardzo dlugo zostaja zrodlem zakazenia dla kolejnych kotow. Typowe
objawy to w pierwszej fazie apatia, podwyzszona temperatura (w tej fazie jest czgsto PODNIESIONA liczba
leukocytéw), potem nastgpuja wymioty, a nastgpnie dolacza si¢ biegunka — czgsto jasnozélta, o ostrym,
specyficznym zapachu. W tej fazie temperatura bardzo czgsto radykalnie spada, jest tez wyrazne
OBNIZENIE liczby leukocytow. Choroba ta jest czesto mylona z innymi chorobami uktadu pokarmowego i
leczenie wdrazane jest zbyt p6zno. Panleukopeni¢ mozna potwierdzi¢ testem z kalu (a w fazie leukopenii
rowniez obnizong liczba leukocytéw), jednakze nie mozna jej w zaden sposdb jednoznacznie wykluczyé!
Leczenie musi by¢ prowadzone bardzo intensywnie, w warunkach szpitalnych albo przy duzym
zaangazowaniu opiekuna. Warunki konieczne to silny antybiotyk, najlepiej podawany dozylnie (znakomicie
sprawdza si¢ np. gentamycyna), bardzo obfite nawadnianie dozylne (najlepiej mozliwie czgsto, matymi
porcjami — absolutne minimum to 3-4 razy dziennie, u matych kociat nawet 8 razy dziennie!), leki
przeciwwymiotne w iniekcji i leki przeciwzapalne. Kotow z biegunka i wymiotami NIE NALEZY KARMIC
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przez kilka dni, aby zmniejszy¢é namnazanie si¢ wirusa w jelitach. . Wazne jest tez utrzymywanie
odpowiedniej temperatury ciata kota, zwlaszcza je§li temperatura spada ponizej 38 stopni. Bardzo dobrze
sprawdza si¢ tez podanie podskornie w pierwszej fazie choroby ok. 5 ml surowicy uzyskanej z krwi kota
(najlepiej ozdrowienca po panleukopenii, ewentualnie dowolnego regularnie szczepionego).

WAZNE! jesli zaczyna chorowaé jeden kot — nalezy NATYCHMIAST podaé surowice wszystkim innym
nieszczepionym kotom, z ktorymi ma si¢ kontakt! Odpowiednikiem surowicy z krwi kota moze by¢ tez
surowica psia (Caniserin), gdyz parwowirus psi i koci sg niemal identyczne. Wazne, by Caniserin podawac
tylko RAZ, inaczej jest spore ryzyko wstrzasu! Wigcej na temat panleukopenii mozna przeczytaé tu:
http://forum.miau.pl/viewtopic.php?f=1&t=33947

oraz na http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/choroby-zakazne-i-pasozytnicze/panleukopenia-48.html

- grzybica: choroba wywotywana przez kilka gatunkow grzybdw, najczesciej przez Microsporum canis.
Objawia si¢ zmianami na skoérze — czarnymi lub czerwonymi, o nierdwnej powierzchni, na ktorych pojawiaja
si¢ niewielkie strupy i tuszczacy si¢ naskorek i utrata sier§ci. Zarodniki grzybow sa obecne w zasadzie
wszedzie, ale jesli jeden kot choruje — ich liczba rosnie, pociagajac za soba ryzyko zarazenia kolejnych
zwierzat 1 ludzi. Podatno$¢ na zarazenie zalezy od odpornosci osobnika, drastycznie wzrasta po
antybiotykoterapii. Leczenie polega na podawaniu lekow przeciwgrzybicznych miejscowo lub przy
cigzszych zakazeniach ogélnie; w tej drugiej sytuacji nalezy pamigta¢ o ostanianiu watroby. Przy zakazeniu
Microsporum canis warto podaé tzw. szczepionki przeciwgrzybiczne (Felisvac lub Biocan M), znacznie
przyspieszajace leczenie.

- $wierzb uszny: choroba uszu, wywolywana przez pasozytnicze roztocza - $wierzbowce. Typowym
objawem jest drapanie uszu i glowy oraz czarna wydzielina z uszu. Nieleczony moze doprowadzi¢ do
powiktan bakteryjnych, przeniesienia si¢ stanu zapalnego z kanatu sluchowego do glebiej potoznych struktur
— ucha Srodkowego i wewngtrznego — i w konsekwencji do rozwoju objawow neurologicznych i ghuchoty,
moze si¢ rowniez przenosi¢ na inne osobniki. Leczenie polega na podawaniu preparatow zabijajacych
swierzbowca miejscowo lub ogdlnie, a nastgpnie na dlugotrwalym czyszczeniu uszu z powstajacej
wydzieliny.

- pchiy: drobne bezkregowce bytujace nie tylko na skorze zwierzecia, ale i w §rodowisku. Z tego wzgledu
przy duzej inwazji nalezy odpchli¢ nie tylko zwierzg, ale i jego postania. Przy duzej inwazji po zastosowaniu
preparatu najlepiej zamknaé zwierze w odosobnieniu, aby uciekajace z niego pchly nie rozprzestrzeniaty si¢
w mieszkaniu. Uwaga! Pogryzienia przez pchly do$¢ czgsto wywotuja reakcje alergiczne u kotow!

- FIP, czyli zakazne zapalenie otrzewnej: powstaje w wyniku mutacji obecnego w prawie kazdym kocie
koronawirusa. Zmutowany koronawirus nie jest juz zarazliwy dla innych kotoéw, dlatego chorego zwierzecia
nie trzeba izolowac od innych kotdéw. . Zwigkszona zachorowalno$¢ moze jednak wystegpowac w skupiskach
kotow, ze wzgledu na wigksza mozliwo$¢ rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa wsrdd zwierzat i wigksze
prawdopodobienstwo mutacji. FIP jest typowy dla kociat 1 kotéw mtodych, zachorowania u kotow starszych
naleza do rzadkosci. Istnieja dwie postaci FIP: sucha i mokra (wysigkowa). Posta¢ wysigkowa objawia si¢
najczesciej wysoka temperatura i znacznym powigkszeniem brzucha, wywotanym obecnoscia gestego
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bursztynowego ptynu. Ta posta¢ FIP najczg$ciej zabija w ciagu kilku dni. Posta¢ bezwysickowa daje objawy
niespecyficzne, a jej diagnostyka jest trudna i obarczona duza mozliwoscia pomylek. Atakowane i niszczone
sa narzady wewngtrzne, leczenie nie przynosi oczekiwanych skutkdw i po pewnym czasie (zwykle do 2 lat)
zwierz¢ umiera. Niestety nie ma szczepionek przeciwko tej chorobie, podobnie jak nie istnieje skuteczna
metoda leczenia FIP. Stosuje si¢ leczenie tagodzace objawy; najczesciej doklada si¢ terapig sterydowa, ktora
powstrzymuje tempo rozwoju choroby i1 czasem pozwala na kilka miesi¢cy zycia w nieztym stanie. Predzej
czy pdzniej jest to jednak choroba $miertelna.

- FelV, czyli  bialaczka  kotow  (http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/choroby-zakazne-i-
pasozytnicze/wirus-bialaczki-kotow-felv-41.html): choroba wirusowa, przenoszona przy dlugotrwatym
kontakcie migdzy kotami, najczgsciej przekazywana dzieciom przez matkg. Wirus biataczki nie jest trwaty
w srodowisku. Choroba uposledza system odporno$ci. Mozna ja wykry¢ testem z krwi, dla pewnosci test
nalezy powtorzy¢ po ok. miesigcu. Leczenie polega przede wszystkim na podnoszeniu odpornosci (np.
podawanym doustnie ludzkim interferonem); sa udokumentowane przypadki zwalczenia wirusa przez Kkoty.
Mozna tez stosowac interferon koci, w zastrzykach, jest to jednak metoda bardzo kosztowna (choé¢ réwniez
wydaje si¢ by¢ skuteczniejsza). Jest mozliwe, ze kot jest tylko nosicielem wirusa, czyli przez dhugi czas lub
nawet nigdy nie wystgpuja u niego objawy choroby (ale zaraza!)

- FIV, czyli koci AIDS (http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/choroby-zakazne-i-pasozytnicze/choroby-
zakazne-kotow-fiv-31.html): choroba wirusowa przenoszona przede wszystkim podczas walk, dlatego tez
dotyczy przede wszystkim kocurdéw. Jej okres inkubacji jest bardzo dhugi, dlatego ujawnia si¢ niemal
wylacznie u kotéw starszych. Ostabiony zostaje system odpornoS$ci i zwierze zaczyna chorowaé na
w zasadzie dowolng chorobg. Chorob¢ mozna wykry¢ testem z krwi. Leczenie polega na podnoszeniu
odpornosci i komfortu zycia, jednak zwykle nie przynosi ol$niewajacych rezultatow. Jest mozliwe, ze kot
jest tylko nosicielem wirusa, czyli przez dlugi czas lub nawet nigdy nie wystgpuja u niego objawy choroby
(ale zaraza i powinien by¢ bezwzglednie izolowany od zdrowych kotow!)

i) Choroby odzwierzece:

Ludzie moga si¢ zarazi¢ niektorymi kocimi chorobami. Do najczgstszych naleza:

- grzybica (stosuje si¢ wowczas leczenie masciami lub lekami doustnymi)

- pasozyty wewngtrzne (stosuje si¢ wowczas preparaty odrobaczajace)

- niektére pierwotniaki, np. toxoplazmoza — choroba ta jest grozna dla plodu, jesli matka zarazi si¢ nia
podczas ciazy. Choroba ta czgsto straszy si¢ osoby planujace dzieci, lekarze sugeruja wrecz pozbycie sig
kotow. Nalezy jednak wiedzie¢, Zze najczgstsza przyczyna zarazenia jest kontakt surowym migsem, a nie
koty. Dodatkowo, toksoplazmozg mozna si¢ zarazi¢ tylko poprzez spozycie jaj pierwotniakow, ktore
wydostaly si¢ z kalem zwierzecia i przez minimum dwa dni byly na powietrzu. Je§li wigc zachowuje si¢
minimum higieny — ryzyko zarazenia si¢ od kotow jest znikome.
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9. Kontrola pltodnosci

Zasada jest prosta: nalezy rozmnaza¢ tylko i wylacznie
zwierzeta rodowodowe, a wszystkie pozostate powinny by¢
sterylizowane/kastrowane. Dlaczego?

a) tylko zwierzgta rodowodowe posiadaja okreslone cechy,
ktore przeniosa si¢ na ich potomstwo. Wigkszo§¢ dzieci
rudego kocura idlugowlosej kotki wcale nie bedzie ruda
i dlugowlosa!

b) w Polsce jest za duzo kotow. W efekcie corocznie setki
tysigcy kotow trafia do schronisk lub ginie z braku opieki.
Rozmnazanie kotow domowych nasila to zjawisko, gdyz
nawet jesli znajdziemy dobre domy dla naszych kociat —

odbierzemy szansg na te domy innym kociakom, np. tym w schroniskach i azylach.

c) kocigta ze schronisk i azyli nie sa w niczym gorsze od kocigt urodzonych w domu, o ile tylko byly
prawidtowo zsocjalizowane i leczone.

d) koty nie odczuwaja macierzynstwa 1 ojcostwa tak jak ludzie, steruja nimi po prostu hormony.
Wykastrowane zwierzeta nie odczuwaja straty psychicznej zwiazanej z utrata mozliwosci rozmnazania.

e) Unika si¢ dzigki temu licznych chordéb przenoszonych droga plciowa, zwlaszcza u kocuréw
wychodzacych

f) Ciaza 1 laktacja sa bardzo megczace dla kotki (dlatego tez hodowcy limituja liczbe miotow z kotek
hodowlanych).

g) Kotka nie musi mie¢ pierwszego miotu ani ze wzgledu na psychike, ani ze wzgledow fizjologicznych.
Jest to kolejny z mitdw.

h) Niekastrowane kocury znacza teren, a ich mocz ma bardzo nieprzyjemny zapach.

i) Niesterylizowane kotki czgsto miewaja ciagle rujki, megczace zaréwno dla kotki, jak i whasciciela.

j) Sterylizacja i kastracja sa krotkimi, fatwymi zabiegami, po ktorych zwierzeta powinny dojs¢ do pelnej
formy w ciagu maksymalnie kilku dni. Stosowane obecnie metody znieczulenia (narkozy) w medycynie
weterynaryjnej sa bardzo bezpieczne, dzigki czemu u mtodych, zdrowych zwierzat praktycznie mowimy o
braku ryzyka znieczulenia ogdlnego. Wigcej na temat znieczulenie i przygotowania do zabiegu mozna
przeczytaé tutaj:
http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/chirurgia-i-anestezjologia/znieczulenie-ogolne-narkoza-u-psow-
i-kotow-18.html
http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/chirurgia-i-anestezjologia/przygotowanie-do-zabiegu-i-opieka-
pooperacyjna-28.html

k) Tylko sterylizacja kotki zapobiega ropomaciczu — bardzo popularnej przypadtosci u kotek, ktora jesli jest
zbyt pdzno zdiagnozowana - jest zwykle Smiertelna.
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I) Sterylizacja kotki PRZED pierwsza rujka w zasadzie w 100% zapobiega mozliwosci powstania
nowotwordéw sutka, gdyz hormony sprzyjajace tym nowotworom uaktywniaja si¢ wlasnie podczas rujki.
(http://www.portalweterynaryjny.pl/artykuly/chirurgia-i-anestezjologia/nowotwory-gruczolu-mlekowego-u-
suk-i-kotek-40.html)

m) Inne metody antykoncepcji, czyli podawanie tabletek lub zastrzykéw znacznie zwigkszaja ryzyko
nowotwordw sutka i ropomacicza u kotek.

10. Wprowadzenie kota do domu

Zmiana miejsca zamieszkania to dla kota prawie zawsze spory
stres. Aby ulatwi¢ Wam przezycie kilku pierwszych dni
pamigtaj, ze :

a) jesli kot nalezy do plochliwych — prawdopodobnie
rozpocznie od schowania si¢ gdziekolwiek. Potem znajdzie
jaka$ bezpieczna kryjowke 1 w niej spedzi najblizsze godziny,
dni lub tygodnie

b) kot ma prawo do stresu i moze si¢ zdarzy¢, ze przez kilka dni
nie bedzie je$¢. Zostaw mu miske z niewielka ilo$cia jedzenia
na noc, w poblizu kryjowki. W nocy $wiat jest spokojniejszy i
wigkszo$¢ kotow decyduje si¢ na zwiedzanie wlasnie wtedy.

c) nalezy zadba¢, aby rowniez kuweta byta w poblizu kryjowki

d) zadbaj, aby zardéwno jedzenie, jak i zwirek w kuwecie byly podobne do tego co kot zna; jesli chcesz to
zmieni¢ — zrobisz to po kilku dniach od wzigcia kota, gdy bedzie juz wstepnie przyzwyczajony do miejsca

e) jesli kot lubi ludzi — warto go od pierwszego dnia wyciagac z kryjowki, bra¢ na rece 1 glaskac.

f) jesli kot nie jest w pelni oswojony:

- ogranicz mu przestrzen, najlepiej do niewielkiego pomieszczenia z zaledwie jedna kryjowka i to taka, bys
mial do niej dostep ($wietnie si¢ sprawdza np. tazienka lub maty prawie pusty pokoj)

- nie zostawiaj mu na stale jedzenia — przychodz wiele razy dziennie z pachnacym jedzeniem, stawiaj je w
poblizu kota i badz w tym samym pomieszczeniu. Jesli nie zje — zabierz jedzenie ze soba.

- przy poczatkowych probach jedzenia nie glaszcz go i nie przeszkadzaj, daj mu szans¢ przekonaé sig, ze
jedzenie jest bezpieczne

- czytaj mu na glos, dzigki czemu przyzwyczai si¢ do Twojego glosu

- staraj si¢ unika¢ zbednych hataséw i zbyt szybkich ruchdw, nie przesadzaj jednak w czajeniu si¢

- patrzac na kota miej lekko przymruzone oczy

- zaczepiaj go zabawkami na sznurku lub patyku (dotyczy zwlaszcza kociat)

- mate kociaki mozna wlozy¢ pod sweter i nosi¢ ze soba, glaszczac je pod swetrem — wtedy przyzwyczajaja
si¢ szybko do zapachu i glosu cztowieka
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- im mniejszy kot tym szybciej mozesz go glaskac i tym bardziej zdecydowane powinny by¢ Twoje dziatania
zmierzajace w kierunku pokazania kotu, ze nic mu z Twojej strony nie grozi. Koty wigksze potrzebuja wigcej
czasu 1 spokoju na zaufanie cztowiekowi.

g) w wyniku stresu spada odpornos¢ i kot moze tatwo zachorowa¢. Dlatego warto kotu po przeprowadzce
podawa¢ przez jaki$ czas $rodki podnoszace odporno$¢ organizmu.

11. Kot a inne zwierze¢ta domowe

Niektore koty chetnie zaprzyjazniaja si¢ z  innymi
zwierzetami. Nie musi tak jednak by¢. Nie wszystkie
zwierzeta da sig ze soba zaprzyjaznic.

a) koty sa drapieznikami. Oznacza to, ze zdecydowana
wigkszo$¢ kotow traktuje myszy, szczury, myszoskoczki i
inne gryzonie jako ofiary, a nie przyjaciol. To samo dotyczy
ptakow, ryb 1 wigkszosci gadow. Jesli wiec decydujesz si¢ na
polaczenie kota i mniejszych od niego zwierzat — pamigtaj, ze
to Ty odpowiadasz za zabezpieczenie klatki, terrarium czy
akwarium tak, by kot si¢ tam nie dostal. | masz w zasadzie

pewnos¢, ze bedzie probowat te zabezpieczenia ominag.
b) pierwsze spotkanie psa i kota zazwyczaj nie jest przyjazne. Pamigtaj, ze w tym starciu obie strony moga
ponie$¢ dotkliwe straty. Pies moze kota zagryz¢, kot moze psu uszkodzi¢ oczy. Dlatego tez przy
poczatkowych kontaktach pies powinien mie¢ kaganiec, a kot obcigte pazury. Dopoki nie mamy pewnosci,
ze relacje migdzy zwierzetami sa juz na pewno poprawne — nie mozemy zostawia¢ ich razem bez nadzoru.
Niestety wystarczy chwila nieuwagi, by doszto do nieszczgscia.
c) generalnie koty sa zwierz¢tami stadnymi. Jednak jesli kot dlugo byt jedynym zwierzeciem w domu, moga
wystapi¢ problemy z akceptacja innego zwierzgcia, rowniez kota. Najlatwiej dolacza si¢ kocigta,
zdecydowanie dtuzej trwa nawiazywanie przyjazni migdzy zwierz¢tami starszymi. Niektore koty szybko sig
zaprzyjazniaja, razem S$pia i si¢ wylizuja, sa jednak rowniez zwierzgta wybitnie aspoteczne, ktére nie
akceptuja innych. Moze by¢ tez tak, ze dany kot generalnie inne koty lubi, ale ma swoje antypatie i ktoregos
zwierzaka nie zaakceptuje. W takiej sytuacji mozliwe sa ciagle walki migdzy kotami, czgsto bardzo glosne.
Zazwyczaj jednak nie dochodzi do zranien.
d) przy wprowadzaniu nowego zwierzgcia do domu, gdzie juz byt kot nalezy bezwzglednie pamigtac, zeby
dotychczasowy domownik nie poczul si¢ zazdrosny o nowego i pos§wigcaé mu wyraznie wigcej czasu niz
nowemu zwierzeciu.
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12. Kot a ludzie

a) Niektore koty uwielbiaja siedzie¢ na kolanach, mruczeé,
przytulaja si¢ i ogdlnie kochaja towarzystwo czlowicka. Inne
lubia si¢ ociera¢ o nogi i pozwalaja si¢ glaskaé, ale nie
przepadaja juz za braniem na rgce. Inne ufaja tylko swojemu
opieckunowi, a przed wszystkimi innymi uciekaja. Nalezy to
szanowa¢ 1 nie zmusza¢ kota do pieszczot, gdy nie ma na to
ochoty — moze si¢ to skonczy¢ powaznymi klopotami w
relacjach migdzy kotem a czlowiekiem.

b) Kot musi zna¢ swoje miejsce w hierarchii w domu. Jesli
: bedziemy pozwala¢ mu na wszystko 1 rozpieszcza¢ go
smakoiykaml na kazde zqdame — wychowamy kociego terrorystg, ktory bedzie na nas wymuszat korzystne
dla niego zachowania.

c) Wobec kotdéw nie nalezy stosowaé kar cielesnych. Sa one niehumanitarne i nieskuteczne, kot zamiast
oduczy¢ si¢ danego zachowania po prostu zacznie si¢ nas bac. Je§li musimy skarci¢ kota mozemy:

- klasna¢ w dtonie

- prychna¢ na kota mowiac co$§ w stylu ,,phhhh” — podobnym dzwigkiem ostrzegaja si¢ koty

- spryskac¢ kota woda

- zamkna¢ kota na pewien czas w innym pomieszczeniu

d) Szczegdlna uwage nalezy zwracaé na relacje miedzy kotem a dzie¢mi. Dzieci moga by¢ powaznym
zagrozeniem dla kota (zwlaszcza dla malego kociaka!) a kot dla dziecka (jesli w obronie przed
natarczywos$cia dziecka zdecyduje si¢ uzy¢ pazurdéw. Jednakze opieka nad zwierzeciem domowym jest dla
dziecka znakomita szkola odpowiedzialnosci i zwigksza wrazliwo$¢ dziecka na innych — dlatego warto
podja¢ ten wysitek.

e) Jesli w domu, w ktorym byt kot pojawia si¢ dziecko — mozna si¢ spodziewac¢ zazdrosci o uwage i ilosc¢
czasu poswigcanego odtad dziecku. W takich sytuacjach zdarzaja si¢ ataki agresji, posikiwanie, apatia i inne
oznaki ztego samopoczucia zwierzecia. Mozna temu przeciwdziataé poswigcajac kotu mozliwie duzo uwagi
i unikajac skojarzenia dziecka z ograniczeniami, np. jesli planujemy odizolowa¢ kota od dziecka —
zamknijmy pokoj dziecinny przed kotem na kilka miesigcy przed narodzinami.
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13. Kot problemowy

Niektore koty sprawiaja problemy. Najczestsze skargi opiekunow
kotow dotycza:

a) zalatwiania si¢ poza kuweta. Jesli kot tylko posikuje poza
kuweta — nalezy zacza¢ od zbadania moczu. Najczesciej okazuje
si¢, ze kot ma zapalenie pegcherza i/lub krysztaly w pecherzu
(zalatwia si¢ poza kuweta, bo kuweta kojarzy mu si¢ z bolem) i
wymaga leczenia. Jesli wszystkie badania sa w normie lub poza
kuweta laduje rowniez kat kota — najprawdopodobniej mamy do
czynienia zreakcja psychiczna na stres. Leczenie polega na

odnalezieniu 1 zminimalizowaniu przyczyny stresu, czasem
wspierajaco dotacza sig (pod nadzorem lekarza weterynarii) leki psychotropowe.

b) agresji. Agresja moze wynika¢ z czynnikow psychicznych lub z bélu. Dlatego przy pojawieniu si¢
pierwszych atakoéw agresji nalezy kota mozliwie doktadnie przebada¢. Po wykluczeniu przyczyn
fizjologicznych nalezy doktadnie przeanalizowaé wszystkie wydarzenia (przeprowadzka? nowa osoba?
nowy zapach? nowe meble?), ktore nastapily przed pierwszym atakiem agresji. Oprocz minimalizowania
czynnikow stresogennych w leczeniu czgsto stosuje si¢ leki uspokajajace (pod nadzorem lekarza
weterynarii).

c) niszczenia mebli. Koty drapia, aby ostrzy¢ pazury. Obcinanie pazuréw pomaga tylko w niewielkim
stopniu, zwykle koty tak czy inaczej szukaja miejsca do drapania. Odzwyczajanie kotow od drapania mebli
polega na systematycznym karceniu (np. za pomoca spryskiwacza z woda) kota drapiacego meble, a
jednoczes$nie na zachegcaniu kota do drapania w miejscu wyznaczonym (np. poprzez zabawe z kotem na
drapaku Iub karmienie go na nim smakotykami). Mozna tez stosowac substancje zapachowe odstraszajace od
danego miejsca (tzw. repelenty, do nabycia w sklepach zoologicznych) lub przywabiajace do drapaka (np.
krople walerianowe). Ich skuteczno$¢ zalezy od konkretnego zwierzecia.

d) nocnych szalenstw. Koty chetnie prowadza nocny tryb zycia i czgsto szczyt ich aktywnosSci przypada na
godziny snu opiekunow. Najskuteczniejszym sposobem zapobiegania tym szalenstwom jest zmegczenie kota
zabawami wieczorem. Jesli decydujemy si¢ na odizolowanie kota od sypialni, zadbajmy, aby miat po swojej
stronie drzwi kilka zabawek 1 jakie§ postanko. Nastawmy si¢ tez na proby sforsowania drzwi i/lub
miauczenie pod drzwiami. I musimy by¢ wtedy konsekwentni, karygodnym biedem jest uleganie kotu i
wpuszczanie go do pokoju w takiej sytuacji — zwierz¢ bardzo szybko nauczy si¢ jak nas zmusi¢ do
okreslonego zachowania.

Przede wszystkim jednak — cieszcie si¢ wzajemnie swoja obecno$cia. JesteScie wszak przyjaciélmi na
lata!
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